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Uvod

Kniha a citanie je fenomén, prostrednictvom ktorého sa dieta
dostava do sveta fantazie, prostrednictvom ktorého sa u dietata
formuje estetické citenie, umelecky vkus.. Kniha je prostriedok,
ktory rozvija slovni zasobu a pisomny prejav dietata, podporuje
jeho sebavedomie... Tieto a mnohé dalSie benefity ziskava dieta,
ktoré cita. Informacie o potrebe a nevyhnutnosti Citania treba
odovzdavat nielen detom, ale aj ich rodiCom, ktori mo6Zu vztah
svojho dietata ku knihe vo velkej miere ovplyvnit, a to hlavne v
predskolskom veku.

Do ruk sa vdm dostava zbornik, ktory prinasa prispevky prednesené
na odbornom semindri KniZnica v Zivote dietata. Jeho uZ druhy
roénik opat zorganizovala Krajska kniznica v Ziline. Uéastnici
semindra sa mohli dozvediet o zaujimavych aktivitach, ktoré
kniZnice pre deti roznych vekovych kategérii realizuji a ktorych
hlavnym cielom je aktivne prispiet k rozvoju Citatel'skej gramotnosti
najmladsej generdcie. Uvedomujeme si, Ze pri sucasnej konkurencii
lakavych médif je velmi tazké zaujat a oslovit dieta tradi¢nou
knihou tak, aby c¢italo s radostou a aby sa k ¢itaniu vracalo po cely
zivot. Sucasny knihovnik preto potrebuje nové a nové insSpiracie,
aby dokazal dieta zaujat’ a motivovat k ¢itaniu. Praktické skisenosti
a nové napady potrebné pri praci s detmi mohli Gc¢astnici semindra
ziskat' aj na tvorivych dielnach /workshopoch/, ktoré viedli skiisené
odbornicky z oblasti prace s detmi a mladezou.

Verime, Ze semindr pomohol knihovnikom i pedagdégom pri
skvalitiiovani ich prace a pri hl'adani novych insSpirativnych metéd
pri praci s detmi.

Mgr. Katarina Susoliakovd, riaditel’ka Krajskej kniznice v Ziline




Narodna stratégia zvySovania drovne a
kontinualneho rozvoja Citatel'skej gramotnosti
v Slovenskej republiky

Mgr. Bozena Sobolovd, Krajskd kniznica v Ziline

CitateI'skd gramotnost sa povaZuje za zakladni a existenéni
kompetenciu vzdelaného ¢loveka, bez ktorej nie je moZné dosiahnut’
dalsie kompetencie. Citatelskd gramotnost je celoZivotne sa
rozvijajuca vybavenost Cloveka vedomostami, zrucnostami,
schopnostami, postojmi a hodnotami potrebnymi pre vyuZivanie
vSetkych druhov textov vrozliénych individualnych isocidlnych
kontextoch. Citatel'sky gramotny ¢lovek vyuZiva informéacie ziskané
z precitaného textu kvlastnému rozhodovaniu a konaniu, na seba
rozvoj a ¢itanie bohato zirocuje v celom svojom Zivote a vo vSetkych
jeho dimenziach. Citatel'ska gramotnost je jednym z hlavnych cielov
vychovno-vzdeldvacieho procesu, ktord v sebe zahffia schopnost
uchopenia textu, tj. intelektudlne spracovanie vSetkych druhov
informdcii (schopnost identifikovat informacie obsiahnuté v texte,
hodnotit precitané a spajat myslienky v kontexte s predoslymi
poznatkami avedomostami, schopnost text reprodukovat,
dedukovat z precitaného, utvorit' si vlastny tsudok, vyvodit hlavné
myslienky, poucenia a zavery a pod.)

Vysledky testovania naSich Ziakov v Citatel'skej, matematickej
i prirodovednej gramotnosti vramci medzinarodného testovania
15-ro¢nych Ziakov krajin OECD (OECD - Organizdcia pre
hospodarsku spolupracu arozvoj - je medzivladna organizacia
tridsiatich piatich ekonomicky najrozvinutejSich Statov sveta, ktoré
prijali principy demokracie a trhovej ekonomiky) potvrdili nizku
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urovenn vedomosti nasich Zziakov, kedZe v spominanych
testovaniach sa umiestnili na spodnych prieckach zucastnenych
krajin. NovSie merania vramci testovacieho programu PISA
(Programme for International Student Assesment) dokumentuju, Ze
u slovenskych Ziakov sa sledovana gramotnost’ nielen Ze nezlepSuje,
ale podiel Ziakov s nizkou gramotnostou ma vzostupnu tendenciu.

Vzhl'adom na nepriaznivé vysledky testovania slovenskych Ziakov
zatal Ndarodny ustav certifikovanych merani s pravidelnym
elektronickym testovanim Ziakov zo vSeobecnovzdeldvacich
predmetov, z Citatel'skej, matematickej, prirodovednej a financ¢nej
gramotnosti, a to na réznych stupnioch. Testovania sa zameriavaju
na overovanie C¢itatel'skych kompetencif - praca sinforméciami,
schopnost Ziakov interpretovat rézne druhy suvislych i nestvislych
textov, schopnost argumentovat.. Testy tieZ overuji hibku
vedomosti azrucnosti, schopnost Ziakov aplikovat poznatky,
objavovat stratégie a rieSenia.

Nedostatoc¢na uroven Citatel'skej gramotnosti nasich ziakov viedla
k potrebe vzniku narodnej stratégie a potrebe systematického
a koncep¢ného pristupu vtejto oblasti. Treba pripomenut, Ze
vrezorte kultiry aani vrezorte Skolstva nebol v minulosti na
narodnej drovni vytvoreny jednotny koncept, ktory by v oblasti
kultary ¢itania nastavil dlhodobo pozitivne smerovanie a vytvoril
kontinuitu. S cielom postupného rieSenia spominanej nepriaznivej
situdcie bola schvilena Narodna stratégia zvySovania urovne
a kontinualneho rozvoja Citatel'skej gramotnosti. Jednym
z hlavnych udloh stratégie je vytvorenie funkéného systému
formalneho vzdelavania s prepojenim na neformalne vzdelavanie,
ato od predskolského veku az po dospeli populaciu vratane
seniorov. Rezort Skolstva povaZuje rozvijanie Citatel'skej
gramotnosti za jeden zhlavnych cielov celého vzdelavacieho




procesu a spominané ulohy sa stali kli¢ovymi clankami aj v

Programovom vyhlaseni vlady Slovenskej republiky na roky 2016 -
2020.

Medzi zakladné ciele Narodnej stratégie zvySovania turovne
a kontinualneho rozvoja CcCitatel'skej gramotnosti v oblasti
Skolstva patria: pripravit navrh potrebnych legislativnych zmien
v nadvaznosti na potrebu rozvoja Citatel'skej gramotnosti, zvysit
naroky na kvalifika¢né predpoklady ucitel'ov, prehodnotit metodiku
tvorby, schvalovania avydavania ucebnic, u¢ebnych metodik
a podpornych materiadlov v suvislosti s dlohami zameranymi na
rozvoj Citatel'skej gramotnosti, uplatiiovat také formy vyucovania,
ktoré prepdjaji poznatky zroéznych predmetov, Zvysit
popularizaciu a publicitu c¢itania (vysledkom je vyhlasenie Roka
Citatel'skej gramotnosti 2016/2017), zvySovat povedomie rodicov




o doleZitosti (Citatel'skej gramotnosti informovanostou a  ich
zapojenim do eduka¢ného procesu, vyc€lenit finan¢né prostriedky
pre skoly s cielom obnovy knizni¢nych fondov skolskych kniznic a i.
Stratégia zdoéraznuje, Ze kvalita ucitelov je vramci Skoly
najdélezZitejSim faktorom, ktory ovplyviiuje rozvoj Ccitatel'skej
gramotnosti a ucitelia by mali byt pocas celej svojej profesijnej
kariéry dostatoCne podporovani vtom, aby prehodnocovali svoje
vzdelavacie potreby a ziskavali nové znalosti, zruc¢nosti a schopnosti,
vratane Citatel'skych znalosti azrucnosti. Pre profesijny rozvoj
pedagogickych zamestnancov apre zlepSenie jazykovej praxe
buddcich ucitel'ov sa planuje zaviest jazykova priprava - Stylistika,
rétorika  apraktickh  komunikdcia  ataktiez  Specializicia
a postgradualne stidium v tejto oblasti.

Narodna stratégia zvySovania drovne a kontinualneho rozvoja
Citatel'skej gramotnosti obsahuje aj udaje o strategickych
partneroch a prinaSa SWOT analyzu.

Pri zvySovani Citatel'skej gramotnosti v oblasti kultiry vynimoc¢né
postavenie patri aj Ministerstvu Kkultiry Slovenskej republiky,
ktoré ma starostlivost o literatiru priamo vo svojej kompetencii.
Ministerstvo kultiry okrem podpory vydavania kvalitnej literatury,
dlhodobo finan¢ne podporovalo celoslovenské aktivity zamerané na
podporu arozvoj ¢tania (Citame s Osmijankom - pridaj sa aj ty,
Celé Slovensko &ita detom, Citajme si — detsky Citatel'sky maraton,
Dni detskej knihy...), ale aj kvalitné podujatia na regionalnej arovni
(Vianoce s detskou knihou, Tvorcovia knih medzi detmi a mladeZou,
S knihou ma bavi svet, Desattisic mil' v literarnom mori Liptov,
Jasikove Kysuce a pod.). Od roku 2016 spominané aktivity finan¢ne
podporuje novovzniknuty Fond na podporu umenia.




Ministerstvo  kultdry je zriad'ovatelom aj dalSich kultirnych
inStitdcii, ktoré svojou aktivitou pozitivne zasahuji do procesu
zvySovania povedomia o ¢itani a zvySovani Citatel'skej gramotnosti
(Narodné osvetové centrum, Slovenské narodné mizeum, Slovenska
narodna galéria a BIBIANA - Medzinarodny dom umenia pre deti
amladez). Vtomto obdobi je vschvalovacom procese zriadenie
Centra literatiry pre deti a mladdez apodporu c¢itania pri
Medzinarodnom dome umenia pre deti a mladeZz ktoré by malo
poskytnut odborny potencial a schopnost riesit krizovy stav ¢itania
deti na Slovensku, ale tiez by malo poskytovat odborng,
konzultatnii a metodicki ¢innost arozvoj aktivit zameranych na
podporu ¢itania.

Pri zvySovani Urovne Citatel'skej gramotnosti sa mozno opriet aj
o d'alsie fungujice kultirne avzdeldvacie inStitdcie, medzi ktoré
patria aj kniZnice na vSetkych drovniach. Prave KkniZnice
predstavujid  neutrdlnu podu otvorenu Sirokému spektru
pouzivatel'ov, ¢im na seba bert s oh'adom na podporu c¢itatel'skych
schopnosti ustrednti tUlohu. KniZnice si toto svoje poslanie
uvedomuju a realizuju rézne podujatia a projekty, z ktorych mnohé
su uZ pravidelne kaZdorotne organizované a maji mimoriadny
vyznam pri podpore a rozvijan{ Citatel'skej zdatnosti ¢itatel'ov.

Skolské a knizni¢né prostredie nie je jedinym ¢initelom, ktory ma
vplyv na rozvoj citania. Zapojenie rodi¢ov a priaznivé rodinné
prostredie, ktoré knihy akceptuje, ma pre vyvoj Ccitatel'skych
zrucnosti deti, ato hlavne v predSkolskom veku, zasadny vplyv.
Potrebna je vSak intenzivna osveta rodin zamerana na propagaciu
¢itania s hlavnym ciel'om, aby sa citanie stalo ddéleZitou sucast
kultiry rodin a vébec kultiry moderného ¢loveka 21. storocia.
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Pomocnici pri ¢itani: workshop na podporu
Citatel'skych zrucnosti s prvkami tvorivej
dramatiky

Doc. Mgr. art. Barbora Krajé¢ Zamiskovd, ArtD., pedagogicka
bdbkarskej tvorby, Divadelnd fakulta VSMU v Bratislave

V histérii malo babkové divadlo svoje pravoplatné miesto -
vstaroveku malo ritudlnu, magicka funkciu, v stredoveku
naboZenskl, vrenesancii abaroku estetickl, v romantizme
arealizme ndarodnt, vmoderne babky nahradili Zivého herca.
V sucasnosti ma babkové divadlo na Slovensku vsetky funkcie
prepletené - stile je sucastou pohanskych i ndbozenskych obradov
(chodenie s Betlehemom, pochovavanie basy atd’.), plni esteticky,
edukacnua iterapeutickd dlohu. Prave edukacna je pre pedagoégov
a knihovnikov velmi uZitotnd - moZu ju vyuzivat pri svojich
aktivitach - podpora Citanie je len jednou z nich.

PribliZime si najnakladnejsie typy babok, ktoré mozu prave ucitelia
a knihovnici zaradit do svojich ,pomocnikov*“.
Manuska

1. babka prstova

2. vychadza z 'udovej jarmoc¢nej komédie - hlavnou rekvizitou
bola palica

3. kazda krajina ma svoju komickud postavu v manuskove;j
podobe - Pulcinella, Buratino, GaSparko, Punch a Judy

4. mozZe hrat s rekvizitami - tie si nepomerne vaicsie

5. temperament, komika

12



6. vodnie + chyby (nepretrzité pohyby, ,posuncina“, divadelny

cas)

Manekyn
1. babka zaradend medzi veci - predmety - objekty
vychadza z detskej hracky
odkryté vodenie

2
3
4. drzime ju priamo rukami a modelujeme jej gesta, postoje
5. najuveritel'nejsia babka

6

rozne vel'kosti

13



Divadlo objektu / predmetu

1. najbliZSie detom - vychadza z detskej hry

2. ozivovanie neZivych veci

3. ztvaru, materialu, zvuku sa vytvara charakter
4

vol'na animacia - nema pravidl4, pravidla si urc¢uje animator

Vyznam

Babkové divadlo - prvy kontakt dietata s dramatickym umenim.
Pomocou marnusky je mozné ovela rychlejSie dosiahnut vychovny
ciel, osvojit' si r6zne pozitivne navyky, rozvijat fantaziu a estetické
citenie.

Do 10-12 roku je pobsobenie najsugenstivnejSie. Po 12 roku
nadobuda babka expresivny charakter (tvorba scenaru, priprava
babok). Z pohl'adu psycholéga patria manusky do tzv. projektivnych
hraciek, podnecujuicich imaginarnu hru, do ktorych hraci premietaja
svoje skdsenosti a aktualne problémy. Pedagégovia a terapeuti ju
nazyvaju ako nedirektivny liecebno-vychovny prostriedok. Vd'aka
hre odkryvaju priciny tazkosti, vztah k okoliu.

e Dieta sa schovava za babku / predmet, ¢im sa vyhne
konfront4cii s okolim

¢ Dejje pruzny, mozno ho menit
e Dieta mo6Zze v hre zotrvat I'ubovol'ne

¢ Komunikacie prebieha prostrednictvom babky, ¢o
napomaha rychlejSiemu nadviazaniu kontaktu

e Pri hre sa konflikty prendsaji na babky, je teda mozné
vol'nejSie hovorit o problémoch

14



e  Pri hre sa konflikty rieSia

e (Cez babku dieta skor prijima pravidla a usmernenie, ktoré si
moze vyskusat v hre s babkou

e Dieta sa udi primeranej socidlnej komunikacii, rozvija sa
volne

e Motivacni ¢initel’
e (itova vychova
e Vzdelavacia tloha

¢ Rozvoj slovnej zasoby

Cvicenia s babkou

1. chodza v rytme (hudba)
babka sa schovava
babka hl'ada stratent vec
babka uteka
tanec s babkou
babka sa hneva
nesie tazké bremeno

babka sa boji

© N o 1k W N

babka ¢ita

[EEN
o

. situdcia zo Skoly

=
—_

. ozivovanie predmetu -, prvy nadych“

—_
N

. I'udské vlastnosti zahrané predmetom

[
w

. nejaky konflikt
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UZ Aristoteles r. 350 pred n. l. poukazoval na pritazlivy vplyv babky
na ¢loveka. Hra s babkou, mainuskou, patri spolu s pantomimou a
tielovou hrou medzi najstarsie spdsoby komunikacie.

Podporit zaujem o ¢itanie méZe malickost' - motiva¢na hra, spravne
zvolend otazka, ozivenie predmetu, hracky, uvolneny rozhovor.
Prave oZiveniu neZivého materidlu sa budeme venovat v ramci
tvorivej dielne. Dietatu je to velmi blizke a je to sucastou jeho hry.
Prave preto to pouZijeme na vzbudenie zaujmu o ¢itanie. Ved ak
oblibeny medvedik rad cita, tak preco by to neskusil aj Misko ¢i
Anicka?

16



Nebojte sa strasiakov!
Tvoriva dieliia na tému knihy J. C. Hronského
Smely zajko

Mgr. Eliska Sadilekovd, lektorka tvorivej dramatiky, Osmijanko
n.o.

- téma: putovanie, odvaha, Zivotna cesta

- trvanie dielne: idedlne celé dopoludnie v ramci projek-
tového vyucovania - zahfna citanie, vytvarna vychovu,
etiku, pohybovt vychovu, finanénd gramotnost (+ iné
podla fantazie), ale minimalne 2 vyucovacie hodiny

17



lekciu je moZné realizovat, ked’ deti precitaju knihu Sme-

ly Zajko
Postup:
A. Zajkovo putovanie
- zopakujeme strucne sdetmi obsah knihy Smely Zajko
pomocou pripravenej myslienkovej mapy (alebo ju mé-
Zeme tvorit spolo¢ne s detmi)
B. Uvodny rozhovor s detmi:
- Co vas v knizke najviac zaujalo? ktora epizdda, ktord posta-
L2 U
- aby toto vSetko mohol Zajko zazit, musel na zaciatku pribe-
hu urobit jedno dolezité rozhodnutie — aké?
............................................. ( vydat sa na cestu, ist do sveta)
- vrozpravkach sa hrdinovia ¢asto vydavaju na cestu, poznate
nejakych? ..eerererrenenens
- preco idu tito hrdinovia do Sveta? ........enenneesnneenn
- vydavaju sa aj dnes I'udia do sveta? preco? tuzite po cesto-
VAN @] VY7 creenreenneenseensesssssssessssssesseens
- (o potrebujeme ktomu, aby sme mohli spoznavat svet?
C. Cvicenia na pracu s telom

telo: napitie x uvol'nenie - predstava totalne zamrznutého
snehuliaka v zime, prichadza jar, slniecko svieti a snehuliak
sa pomaly topi (uvolfiujeme telo), sme babky, pride babko-
vodic a dviha babku (telo oziva, citime napatie)

deti vo dvojiciach tvoria zo svojich tiel vel'ké tlacené pisme-
né podl'a zadania
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D.

- deti tvoria sochy podla toho, aki emdciu zadame - hnev,
radost, strach,.... (dbame, aby aj vyraz tvare zodpovedal da-
nej emdcii)

- vo dvojiciach stvarnia podla vlastného vyberu niektoru si-
tuaciu z knihy: napr. Zajko amedvedica, Zajko sa Iuci
s mamou, Zajko bezi pred psami,.... predvedu a ostatni hada-
ju

- Nerozohravat, stale su to sochy, $tronzo, fotograficky
zaznam!

Pod'me teraz spolo¢ne so Zajkom do sveta
1. Lektor ¢ita:

Zila raz zajacia rodina. Zajacik chodil po kapustu, Za-
jackovd doma varievala, len synkovi - Zajkovi nechcelo sa
robit. — postavime na zem zdstupnu rekvizitu pre Zajka,
napr. ciapku

Iba pred chalipkou sedi, do slniecka hl'adi, uskom za-
vse pokyva, o vselicom rozmysla.

- Synko-Zajko, z teba nic nevychovame, ked’ sa ti robit’
nechce! — hovori mu Zajackovd.

- Synko-Zajko, nikdy nebude z teba poriadny zajac! Pred

chalupou sedis, do slniecka hladi§ a ani nevies, kde je kapustné
pole. Povedz, o com tol'ko rozmyslas? — prihovdra sa mu Zajacik

- zadame detom ulohu: predstavte si, Ze ste Synko-Zajko,
sedite doma - nad ¢im rozmyslate? kazdé dieta to vyjadri
jednou vetou - pri tom si dd na hlavu Ciapku, ktord zastupuje
Zajka
1. Rozdelime pribeh na jednotlivé etapy putovania - vo-

pred ich napiSeme na papier a ddme na viditelné miesto

(vid’ zoznam na konci)
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2. Rozdelime deti na skupiny - kazda skupina pracuje sa-
mostatne
- skupiny stvarnia do Stronza dve - tri etapy cesty
(podl'a poctu skupin), tak aby obsiahli cely pribeh
- skupiny predvedu postupne za sebou svoje obra-
zy + strucne ich slovne uvedu

3. Dalsie rozvijanie pribehu (podla ¢asu, ktory mame

k dispozicii):

a) kazda skupina si vyberie l'ubovol'né 3 obrazy, ktoré su
pre fiu v pribehu doéleZité a znovu ich za sebou pred-
vedu

b) kazda skupina si vyberie 1 obraz adeti ho ,o0zivia“,
rozpohybuju konanie postav, méZu aj hovorit - malo
by to byt kratke a vystizné (najprv je to len obraz, na
tlesknutie lektora ho rozhybu ana tlesknutie zase
znehybneju)

c) rozdelime deti do dvojic

- kazda dvojica namaluje alebo urobi kolaz jed-
ného useku cesty

- vykresy spojime za sebou tak, aby vznikol ob-
raz Zajkovho putovania

- kazdé dieta sa postavi ktomu useku cesty,
ktory by chcelo zazit

2. Zaverecny rozhovor:
- ktory tsek cesty ich laka najviac? Co je na fom
zaujimavaé, ¢o by chceli zazit, ...
- Co musime urobit, ak chceme napr. zbohatnut
alebo ziskat' vedomosti,... (musime opustit’ istoty,
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vyskusat nieco nové, ist do sveta, nebat’ sa, pre-
konat svoj strach...)

kto mal v Zivote z nieCoho strach a ako ho preko-
nal?

mnohym detom sa bude pacit Zajkova odvaha,
vd'aka ktorej zbohatol - toto je idealna prileZitost
porozpravat sa o tom, Ze Zajko peniaze nepreje-
dol, ale investoval - kupil kapustné pole a navyse
tym pomohol ostatnym zajacom

¢o by ony urobili s takymto bohatstvom? Su pe-
niaze dolezité? Ako s nimi zaobchadzat?

3. Maly ritual na vztahy

vyberieme jedno dieta, postavime v priestore do
ulohy Zajka

kazdy postupne vyjadri svoj vztah k Zajkovi - ges-
tom, pohybom, zvukom, slovom - ¢o k nemu citi,
¢o si o iom mysli... (nezabudnime upozornit’ deti,
Ze negativne gesto sa smie len naznacit)

v tlohe Zajka sa deti m6zu vystriedat

4. Lektor si da na hlavu ¢iapku a v tlohe Zajka vSetkym
zopakuje svoj odkaz: "Strasiakov sa nebojte, psom sa nedaj-

te, a keby vam chcel niekto ublizit, radsSej zutekajte!"

H: Rozdame detom predtlaceni myslienkovi mapu (alebo si ju
vytvoria deti samé)

- deti dopliiaji do nej predstavu o sebe asvojej Zivotnej

drahe

Etapy putovania:

1. Zajko a jeho rodina + domcek + licenie
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Zajko leti na lietadle + pad

Hniezdo na jedli + vrana

Medvedica + medvied'ata + Zajko sluzi

Zajko uteka pred I'ud'mi v lese + kotil'a sa v snehovej
guli

Jarmok + utekajuci l'udia + Zajko s bubnom

Zajka nahanaju pol'ovnicke psy

Zajko spi v lese + zbojnici si delia dukaty

Zajko bubnuje + zbojnici utekaju

. Zajko u krajcira

. Zajko si zariadi byt + sova u neho slazi

. Zajko kupuje kapustné pole + zajace sa teSia
. Zajko sa vracia domov vo vlastnom aute

. Zajko sa Zeni
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AKtivity na podporu ¢itania vo verejnych
kniZniciach v USA

Mgr. Helena Mlejovd, Mestskd kniZnica v Bratislave

Citatelskd gramotnost a jej rozvoj patria k nevyhnutnym
predpokladom pre d’alSie vzdelavanie v Zivote ¢loveka. Na jej rozvoji
sa podiela rodina, $kolka, Skola - prostredie, ktoré ovplyviiuje
malého cloveka od jeho prvych krokov a sprevadza ho dal$im
Zivotom. KniZnice su verejnym priestorom a sd idedlnym miestom
na realizaciu projektov na podporu citania, na rozvoj Citatel'skych
kompetencif detf a mladeze.

" L ———— .
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Verejné kniZznice na Slovensku sui v realizovani programov
Citatel'skej gramotnosti velmi aktivne a pre deti, rodicov, skoly i
Skélky ponukaju rozlicné zaujimavé a prinosné aktivity. Pre
inSpirdciu a ziskanie nového pohladu su vzdy zaujimavé navstevy
zahrani¢nych Kkniznic. Pocas dvoch julovych tyzdiiov som mala
moznost spoznat prostredie americkych kniznic, ktoré sa mi
odkrylo vdaka navstevnickemu programu American Libraries. Z
toho, ¢o som videla a zazila konStatujem, Ze vel'ka federacia, ako
Spojené Staty americké si, ma daleko od dokonalého systému
kniZnic. Stretavaju sa a bojuju s kazdodennymi problémami, Celia
vyzvam. V ich ¢innosti je vSak aj mnoZstvo zaujimavych aspektov,
ktoré stoja za inSpiraciu.

Americkd asocidcia kniZznic (ALA) je celofederalna instittcia s
profesiondlnymi zamestnancami, ktora zastreSuje a brani zaujmy
kniZnic vo vSetkych Statoch USA. Kazda kniZnica, ktora je jej ¢lenom,
si méZe byt istd, Ze ma podporu silného spojenca a ochrancu svojich
zadujmov. ALA ma zloZitd Struktdru a pokryva vSetky kniZni¢né
¢innosti. Jej cldnkami su asociacie, pracovné skupiny, okruhle stoly.
Kazda kniZnica a jej zamestnanci maju skvelé moZnosti spoluprace a
aktivneho zapojenia sa do ¢innosti asociacie.

V suvislosti s pracou s detmi a mladezou ma ALA niekol’ko asocicii,
ktoré aktivne spolupracuju:

Association for Library Service to Children (ALSC) je jednou z
najvyznamnejsSich divizii ALA, venuje sa podpore a rozvoju
kniZni¢nych sluzieb pre deti. Medzi aktivitami ma tvorbu
kreativnych programov, vymenu skdsenosti v oblasti kontinualneho
vzdelavania a podporu spoluprace detskych knihovnikov. Clenovia
tejto divizie su aktivni knihovnici, ktori sa spolotne podiel'aju na
budovani novych sluzieb v oblasti sluZieb pre detskych Citatel'ov.
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Young Adult Library Services Association (YALSA) je divizia, ktorej
cielom je budovat sluzby pre dospievajicich Ccitatelov a
pouZivatelov kniznic. Jej ulohou je podporovat zamestnancov
kniZznice pri realizacii aktivit na zmiernovanie dopadov, ktoré
suvisia s dospievanim citatel'ov a ich strate zdujmu o ¢itanie. Mladi
lI'udia Celia na ceste k dospelosti mnohym hrozbach a pre kniznice je
vyzvou pomdct im a viest ich v suvislosti s informacnymi potrebami
a cCitatel'skymi navykmi na ceste tispeSnym Stidiom a Zivotom.

American Association of School Librarians (AASL) je zamerana na
pracu Skolskych knihovnikov a komunitu Skolskych kniZnic. Je to
organizacia aktivna pri rieSeni problémov, predvidani trendov a
definovani buducej profesijnej ndplne pre povolanie skolského
knihovnika. AASL intenzivne vnima stcasnud realitu a dynamiku
profesiondlneho prostredia a pomaha svojim clenom dosiahnut
univerzdlne uznanie Skolskych knihovnikov ako nevyhnutnych
pedagdgov.

Public Libraries Association (PLA) je divizia, ktord zastreSuje
verejné kniZnice. Ponudka prileZitosti pre dalSie vzdeldvanie,
jedinecné iniciativy verejnej kniZnice a priestor na komunikaciu,
ktord zdruZuje zamestnancov verejnych kniZnic do zmysluplného
partnerstva.

Podporu c¢itania a vzdeldvania deti vnimaji v americkych
knizniciach ako prepojeny komplex aktivit, ktorych cielom je
vytvorit uceleny systém podnecujici rozvoj gramotnosti. Aktivity sa
tykaju najma rozvoja predcitatel'skej a Citatel'skej gramotnosti,
podporuju vzdeldvanie na praktickej urovni. Realizuji sa
vzdelavacie aktivity na praktické témy, akymi sd informacné
technoldgie, astrobiolégia, robotika, inzinierstvo, podnikanie.
Vzdelavanie je prispésobené veku deti, Casto je prekvapujica ich
vyspelost' a zaujmy, ktoré sa prejavuju v relativne nizkom veku.
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Verejné kniznice v USA si uvedomuju svoj potencidl a moZnosti,
ktoré méZu detom a mladezi ponuknut. Venuji im pozornost nielen
v oblasti realizacie programov a zaujimavych aktivit, ale snazZia sa
vytvorit pre nich aj priestor a samostatné oddelenie pre vekové
kategorie:

- childrens - deti vo veku 0 - 10 rokov,

- tweens - predpubertdlny (ale uz nie detsky) vek 10 - 12

rokov,
- teens - teenageri vo veku 12 - 18 rokov.

Ak to moznosti kniznice ¢o len trochu dovol'ujd, ma kazda z tychto
kategorii vycleneny svoj vlastny priestor alebo miestnost, kde maja
pre nich urceny kniZny fond, technologické zazemie, prijemné
moznosti posedenia a travenia vol'ného casu.

Z projektov pre najmensie deti spomeniem dva priklady, ktoré st
vznikli z iniciativy Americkej asociacie kniZznic a majd dspech v
celych Spojenych Statoch.

Every Child Ready To Read (Kazdé dieta pripravené na citanie) je
projekt, ktorého cielom je pomdhat rodiCom rozvijat skoré
gramotné zrucnosti u detf od narodenia do 5 rokov. Projekt vznikol
vo faze, kedy knihovnici v asociacii dospeli k zaveru, Ze verejné
kniZznice by mohli mat eSte vacsi vplyv na budovanie skorej
gramotnosti deti prostrednictvom programu zameraného na
vzdelavanie rodicov a d'al$ich ¢lenov rodiny, v ktorej vyrastaji mali
Citatelia. Ak sa dospeli dozvedia ¢o najviac o vyzname gramotnosti
deti a o tom, ako budovat zakladné zrucnosti pred zaciatkom
samotného c¢itania doma, ucinok usilia kniZnice sa moze
mnohondsobne znasobit a ich symbidézou sa z dietata stane
gramotny a aktivny citatel. Projekt poskytuje materialy (vo forme
metodickych broZzurok, zaloZiek a posterov) pre zapojenie a
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podporu rodicov, aby mohli pozitivne ovplyvnit buduce citatel'ské
navyky svojich deti.

Babies Needs Words Every Day (Deti potrebuju slova kazdy deri)
je projekt, ktory pomaha rozvijat kompetencie dietata: hovorit,
Citat, spievat, hrat' sa. Program zahftia osem vizudlne atraktivnych
plagatov, ktoré prinasaju jednoduché efektivne rymy, hry a d'alSie
navrhy na komunikaciu s najmensimi detmi. Tieto vol'ne dostupné
plagaty su k dispozicii v anglictine a Spaniel¢ine a st idedlne na
vyvesenie nielen doma, ale aj v kniZniciach, Skdlkach, centrach
starostlivosti o deti, v ¢akarniach lekarov a kdekol'vek inde, kde maju
deti a ich opatrovatelia ¢as chvil'u hovorit, ¢itat, spievat a hrat sa. V
ramci programu je dostupny prostrednictvom kniZnic aj zoznam
odporucanych knih pre rodic¢ov i deti, ktory poskytuje informacie o
vhodnych knihach na d’alsi rozvoj Citatel'skej gramotnosti.

Projekty Teen Read Week a Teen Tech Week si zamerané na
komunikéciu so star$imi detmi a teenagermi.

Teen Read Week je narodnd iniciativa na podporu Cc¢itania
teenagerov - je to tyZden Citania, ktory sa kazdoroc¢ne uskutociiuje a
trva jeden tyzden v oktoébri. Jeho cielom je podnietit mladych l'udj,
aby citali, boli pravidelnymi Ccitatelmi a pouZivatelmi kniZnic.
Kazdoro¢ne vyhlasovand téma je podnetom pre knihovnikov a
pedagdgov, aby ju vyuzili na podporu mladeze, aby rozpravali svoje
vlastné pribehy, ako aj pribehy knih, Zivotopisy, autobiografie,
l'udové pribehy a d'alSie formy rozpravania a citatel'skych aktivit vo
svojej miestnej kniZnici.

Teen Tech Week je tyzden podpory vyuZivania technolégii v
kniZniciach mladeZou. Pre kniZnice je to moZnost prezentovat
vSetky zaujimavé digitalne zdroje a technoldgie, ktoré su k dispozicii
v ramci ich sluZieb. Cielom je poméct teenagerom uspiet v Skole,
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pripravit sa na modernu vysoku Skolu a kariéru. Kazdoro¢na téma
podnecuje dospievajucich, aby vyuZili vSetky moderné digitalne
nastroje pondkané kniZnicami, aby sa stali tvorcami obsahu a
vyuZzivali moZnosti kniZnice na zdiel'anie svojich vytvorov, ¢i uZ ide o
videa, aplikacie, hry alebo nejaké technologické rieSenia.

Specifickym a velmi zaujimavym vzdeldvacim programom v
americkych kniZniciach je STEAM Learning (STEAM = science,
technology, engineering, art, mathematics). STEAM je skratka pre
Stadium piatich S$pecifickych oblasti ucebnych osnov - vedy,
techniky, inZinierstva, umenia, matematiky. Tieto discipliny su
integrované do nasho kaZzdodenného Zivota a poznatky z nich su
sucastou mnohych pracovnych oblasti. STEAM zvycajne zahfna
aktivity, ktoré rozSiruji vedomosti o kazZdodennom rieSeni
problémov, podporujd rozvoj Kkritického myslenia a tvorivosti.
Vzdelavanie deti a mladeZe dokazatelne podporuje a zvySuje
moZnosti ich uplatnenia na trhu prace. Tento projekt je vel'mi
dobrym prikladom spoluprace deti, Skolskych knihovnikov a
verejnej kniZnice, v ktorej prostredi sa programy realizujd a ktora
ma k dispozicii aj potrebné materialovo-technologické zabezpecenie.

Summer Reading Program je sucastou programovej ponuky vo
vacSine americkych verejnych kniznic. Letny Citatel'sky program je
zamerany na vSetky vekové kategdrie — od najmensSich deti azZ po
seniorov. Jeho cielom je komplexni podpora c¢itania v rodine, do
ktorej chca zapojit' vSetkych jej ¢lenov. Leto predstavuje obdobie,
kedy maju viac ¢asu na seba a na spolo¢né aktivity. Zaroven je to
obdobie, kedy su deti dlhsi ¢as mimo skolského vzdelavania, preto je
uzito¢né toto obdobie preklenut aspon nejakou formou vzdelavania.
Do programu letného c¢itania su casto zahrnuté aj aktivity STEAM
Learning, ktoré su vitanim vzdeldvacim bonusom. KniZnice si
ziskavaju citatel'ov aj tym, Ze tento letny program robia putavou a
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hravou formou, v ramci ktorej moze ziskat kazdy clen rodiny body
za to, ked' sa zapoji do nejakej aktivity, ¢i uz je to samotné citanie,
literarny kviz alebo ind aktivita spojena s ¢itanim.

Ponuka vzdelavacich aktivit na podporu ¢itania, ako aj praktickych
vedomosti, je v americkych kniZniciach skuto¢ne bohata. KedZe
verejné kniZnice maju pre obyvatelov svojich miest registraciu
vacsSinou zadarmo, dokazu ponuknut mozZnosti pre vzdelavanie a
kultiru Sirokym masdm. Sd garantom verejného kultirneho
priestoru, kde si svoje miesto moéZe ndajst kazdy. SU otvorené
dobrovol'nikom, priatel'om, podporovatel'om. Maju silni podporu zo
strany svojich zriad'ovatel'ov, $tatu i celej federacie USA. KniZnice v
naSej krajine sa mdzu inSpirovat mnohym. MdZeme len verit, Ze
spolotnym usilim sa ndm postupne podari docielit zmeny k
lepsiemu.
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Preco cCitat detom
Mgr. Lenka Profantovd, Turc¢ianska kniZnica v Martine

PRECO CITAT DETOM - tento projekt Turc¢ianskej kniZnice
v Martine bol spolufinancovany Eurépskou dniou z Eurdépskeho
fondu regiondlneho rozvoja v rdmci Programu cezhranicnej
spoluprace Polsko Slovenska republika 2007 - 2013 medzi
Turcianskou kniZnicou v Martine a Miejskou Bibliotekou Publicznou
v Czechowicach-Dziedzicach.

Projekt sa zameral na podporu c¢itania a vytvorenie komfortného
prostredia s tym suvisiacim a bol zrealizovany v roku 2013. Vznikol
na zaklade myslienky rozvoja komunitnych aktivit pre deti
predskolského veku aich rodi¢ov na oboch partnerskych stranach
kniZnic.

Cielovou skupinou projektu boli deti vo veku 1,5 roka do 3 rokov,
deti vo veku od 4 do 7 rokov, dalej matky na materskej alebo
rodicovskej dovolenke, rodicia a vychovavatelia, odborni pracovnici
kniznic a taktiez Siroka verejnost.

KniZnice postupne rozSiruju svoj vplyv apdsobenie na vSetky
vekové Kkategérie obyvatel'stva. Myslienka prace s najmensim
Citatel'om vznikla na strane pol'skych kolegov a Turc¢ianska kniZnica
prijala tito vyzvu s o¢akavanim pozitivneho vysledku - a to zvysenie
navstevnosti oddelenia literattry pre deti a mladez. Ciel'om projektu
bolo oslovit rodicov s detmi na materskej dovolenke a deti
v predSkolskom veku, aby zaclenili kniZnicu ako prijemny
a zaujimavy priestor aspekt do svojho bezného Zivota.
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NajpodstatnejSou otdzkou vramci projektu bolo vybratie
atraktivnych aktivit pre tito ciel'ovd skupinu a vytvorenie miesta na
ich realizaciu, ¢o sa v konetnom vysledku podarilo a Turcianskej
kniZnici sa otvorili nové moZnosti ako uskutociiovat’ aktivity, ktoré

spdjaju rodica, dieta a ¢itanie.

Generacia mladych rodi¢ov niekedy nedocenuje vyznam citania pre
osobnostny rozvoj deti od najutlejSieho veku. Mladé matky maju
obmedzené moznosti spolocenskych kontaktov a casto i
sebavzdelavania vzhl'adom na starostlivost o malé deti. Maji malo
prilezitosti  stretavat’ sa v  kultirnom  prostredi bez
zvySenej ekonomickej narocnosti. K vzajomnému stretavaniu a
traveniu volného Casu su nutené vyuzivat obchodné centrd, ktoré
nie vZdy poskytuju vhodné prostredie pre ich deti. A preto bol
projekt velkou prileZitostou pre rozvoj a systematizaciu prace s
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detmi predskolského veku. Spolupracu s verejnostou sa podarilo
odstartovat zaujimavymi zazitkovymi citaniami, ktoré zvycajne
finiSovali tvorivou dieltiou, ¢i veselymi rozpravkovymi divadielkami.
Tento vztah kniZnice a verejnosti je v dneSnej mediilnej dobe
krehky a uvedomujeme si, Ze treba neustdle vynakladat dostatok

usilia a aktivit, aby kniZnica zostala v ociach 'ud{ atraktivna.
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Spolupraca $kol a kniZnic s cielom zvySovania
Citatel'skych kompetencii deti

PhDr. Dana Duracikovd, Mgr. Luboslava Gottwaldovd, Krajskd
kniznica v Ziline

Z1é vysledky naSich deti vramci krajin OECD v PISA aPIRLS
testovani stavia aj kniZnice do postavenia kl'icového podporovatela
¢itatel'skej gramotnosti. Krajska kniznica v Ziline sa snazi do zna¢nej
miery na tuto problematiku reflektovat. Jednak budovanim
kvalitného detského a mladeznickeho fondu, ktorého vyber je vel'mi
starostlivo posudzovany a dopliiovany vhodnou literatirou pre ttto
kategoriu, ale v sucasnej dobe najma aktivitami na podporu ¢itania.
Tento trend sa vo vSetkych knizniciach vel'mi podporuje a stava sa
pilierom prace detskych knihovnikov. Je tu doélezita spolupraca
sviacerymi sektormi a organizdciami, vsucinnosti sktorymi sa
moze podarit do urcitej miery pokles ¢itania znizit.

KniZnica pravidelne organizuje pre deti do 3 rokov programy, kde sa
zameriava na rozvoj socializicie a prostrednictvom rytmizacie,
dramatizicie, rozvoja jemnej ahrubej motoriky, fonematického
uvedomovania a d’alSich metdd prace snajmensimi pouzivatel'mi
buduje predpoklady na budice lepSie zvladdnutie Ccitatel'skych
zrucnosti. Deti sa pravidelne stretdvaju na ,Klube u Knihul'ky*
a povazujeme tieto stretnutia za prvd podporu pregramotnosti a za
doleziti predpripravu na proces citania anastup do Skolského
prostredia

KniZnica spolupracuje s viacerymi materskymi skolami. Vypracovala
projekt na zaklade nového Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimarne vzdeldvanie, vktorom sa snaZi na zadklade tém
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podporovat vSetky oblasti rozvoja predprimarneho vzdeldvania,
vratane prierezovych tém voblasti rozvoja predcitatel'skej
gramotnosti. Materské Skoly tak pravidelne v dopoludiajsich
hodinach navstevuju kniznicu.

Zaznamenali sme aj zvySenie zaujmu tychto deti v popoludnajsich
hodinach srodi¢mi, vd'aka ¢omu ndm do znacnej miery narastol
pocet detskych Citatelov. V spolupraci s materskymi skolami
kniZnica organizuje viaceré vystavy, stretnutia so spisovatel'mi ¢i
tvorivé dielne. Uvedomujeme si dolezitost prace s najmenSimi
pouzivatelmi anapriek tomu, Ze je to praca velmi naroc¢na
a Specificka, je nesmierne inSpirujice sa vzdelavat arozvijat aj

v tejto oblasti prace s detskym pouzivatel'om.

Kniznica sa najintenzivnejSie venuje spolupraci so zakladnymi
Skolami. Okrem pravidelnych aktivit, projektov a Citatel'skych
klubov zac¢iname spolupracovat’ s Citatel'skymi krtzkami a klubmi
v popoludiiajSich hodinach. Deti tak pravidelne navsStevuja kniZnicu,
kde si okrem podujatia, pozicaju knihy a dostani kazdy mesiac
Citatel'sky list. Ten im na konci roka zviaZeme do Citatel'ského
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dennika. So S$pecidlnymi zakladnymi Skolami ndm momentalne
prebiehaji okrem podujati aj pravidelné dva projekty. Projekt ,,
Abeceda v kniznici“, kde sa prostrednictvom Montessori materialu
zameriavame na prvy kontakt s abecedou. A projekt ,, Pod'me spolu
do sveta“, kde prostrednictvom didaktickych pomdcok a pribehov

objavujeme s detmi svet.

Novou aktivitou kniznice je praca sdomdacimi Skoldkmi -
,Homeschooling v kniZnici“. Deti sa tak pravidelne spolo¢ne
stretavaju a prostrednictvom projektu ,Podme spolu do sveta“
podporujeme ich Citatel'ské kompetencie, povedomie o knihach
a najma socializaciu.

KniZnica organizuje aj programy v anglickom jazyku pre deti
predskolského veku, ktorych sa vznaCnej miere zucastiuju deti
cudzincov. Tento klub je popularny najmd medzi pocetnou
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kérejskou komunitou, ktora je v Ziline. Medzikultirne zbliZovanie sa
deti, vzajomné sa obohacovanie a celkovy kultirny zZivot komunity,
ktoru tvoria jedinci odliSnych narodov, je osozny pre vsetky

zucCastnené strany.

Kniznica ako kultdrna institicia hra doéleziti ulohu v podpore
kultirnej integracie jedincov odlisnych kultur.

Pomocou krasnych kniziek v anglickom jazyku cielene podporujeme
predcitatel'skd gramotnost stimulovanim ¢itania v rodinach. Takto
prispievame k vychove a k budovaniu vztahu ku kultare a k umeniu
rozpravania pribehov uz od utleho veku.
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Programy pre deti vanglickom jazyku sd zostavené tak, aby boli
spojené s pozitivnou skisenostou anavstevuju ich najma
bilingvalne materské a zakladné skoly.

Pravidelna praca s detskymi knizkami v anglickom jazyku poskytuje
dietatu aj cenné jazykové zrucnosti. Okrem toho organizujeme aj
pravidelné programy  pre verejnost. Slovenské deti maju
prostrednictvom programov v anglickom jazyku prilezitost’ stretnuat
sa sanglicky hovoriacimi detmi aprirodzene si tak zvykat na
cudzojazyc¢né prostredie, ¢im sa zvySuje ich porozumenie a zaujem.

1) sPaLuPRACA 5 BILNGYALRYMI ME A 2§

.

Krajska kniZnica v Ziline sa snazi rozvijat' spolupracu so zakladnymi
amaterskymi Skolami v meste, pretoze si uvedomuje doélezitost
svojho vstupu do procesu nadobtidania ¢itatel'skej gramotnosti.
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Intervencie s asistenciou psov (canisterapia) a
ich vyuzitie v ramci podpory citania u deti

Mgr. et. Mgr. Martina Michalkovd, Zmysel Zivota, n. o.

Psy, ako Zivé tvory, sd silnymi motiva¢nymi prvkami v rdmci prace
s detmi. Inak tomu nie je ani pri ¢itani. Prostrednictvom nich sa
dokazu burat bariéry, rozvija sa vztah nielen k ¢itaniu ale aj k sebe
navzajom, posobia na rozvoj socidlneho citenia a Citatelia za ich

pritomnosti dokazu lepsie prezit vlastné predstavy.

Zazitkové citanie s labkami p6sobi na:
* rozvoj pozitivneho vztahu k ¢itaniu,
» deti vyClefiované z kolektivov sa lepSie do kolektivu vclefu-
ja,
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*  lepSiu kooperaciu/spolupracu deti medzi sebou navzajom,
*  lepSiu spolupracu s pedagdgmi,

*  rozvoj komunika¢nych/vyjadrovacich schopnosti,

*  nesmelé deti sa stavaju odvaznejSimi - buranie , bariér, ...

Je to nendsilnd - motivacnad forma rozvoja vztah k ¢itaniu. Citatel
dokaze intenzivnejsSie vnimat a prezivat danu aktivitu, pricom ma
vyrazne upokojujuci ucinok.

Citanie so zvieratkami ako zazitkova forma pozitivneho
ovplyviiovania detskej osobnosti prostrednictvom zvierat
a knih slizi na:
* tvorbu pozitivnych asociécii vo vztahu zviera - kniha - pri-
roda,
* rozvoj empatie, socidlneho citenia,
» (itanie pre druhych - pocit sebanaplnenia,
* rozvoj kladného vztahu ku knihdm a zvieratam,
* zmysluplné travenie vol'ného c¢asu,
* odbtravanie bariér v ¢itani,
¢ motivacia k ¢itaniu,
+  zazitkové aktivity so zvieratkami,
* pozitivne formovanie osobnosti prostrednictvom zvierat
a knih,
* tvorba vlastnej literatury,
* rozvoj vnimavosti deti,
* rozvoj schopnosti lepSieho vyjadrovania a komunikacne;j
schopnosti,
* trénovanie pamiite,
* rozvoj jazykovych a kognitivnych zru¢nosti,
* priame preZzivanie situdcii na zaklade vlastnej skisenosti,
* lepsie uvedomovanie si zvukov prostrednictvom viacerych
zmyslov,
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+ (itanie reci tela a prejavov zvierat,

* amnozstvo d'alSich zaZitkovych aktivit spojenych
s preZivanim radosti, dobrého pocitu a s rozvojom detskej
osobnosti.

Na seminari , KniZnica v Zivote dietata IL“ ktory bol zamerany na
rozvoj Citatel'skej gramotnosti sme si prebrali priame aktivity, ktoré
vyuzivame v rdmci ¢itania v praxi:

1. Pred ¢itanim

Pred naSim zaZitkovym citanim slabkami praktizujeme s detmi
»dychovi rozcvicku“, ktora slizi k zrelaxovaniu, uvol'neniu napétia
alepsiemu stimulovaniu orofacidlnej (tvarovej) casti deti, kde si
precvicujeme aj svaly v okoli ust, ktoré st zapajané pocas Citania.

Pred ¢itanim apelujeme aj na doleZitost Citania pre/pri zvieratkach
atym pdsobime na prebudenie pocitu zodpovednosti u deti voci
zivému tvorovi, ¢im vznika zvySeny zaujem nielen o zviera, ale aj
o aktivnejSie zapajanie sa do Citania.

VSetky aktivity prebiehaju zazitkovou formou prostrednictvom
nasich canisterapeutickych psov.

Skor ako zacneme s dychovou rozcvickou apelujeme (zazitkovo
prostrednictvom psika) na spravne drZanie tela/spravne sedenie,
ktoré je doleZité aj Co sa pozornosti tyka (spravnym sedenim
a drzanim tela sa minimalizuje aj pocit unavy).

Niekol'ko prikladov z naSich dychovych cviceni, ktoré sme
ukazovali na odbornom seminéri , Kniznica v Zivote dietata IL.“:
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* dychame podla Elfi - pomalSie, rychlejsie..., (u deti vzdy vy-
slovujeme priamo meno psika)

* dychame a smejeme sa podl'a Elfi (Elfin je plemeno Samojed
- neustale vysmiata),

* oblizujeme sa ako Elfj,

* Stekame hlboko ako velky pes,

* Stekame plytSie ako maly psik,

* zavijame ako seversky pes alebo vlk (so zaklonenou hlavou),

* zivneme si ako Elfi (vel'ké usta),

* Zmurkneme pravym oc¢kom,

* zmurkneme 'avym ockom,

* Zmurkneme oboma o¢ami naraz,

e poriadne sa nadychneme nosom, ako ked' Elfi citi nieco dob-
ré,

*  Cuchame,

* prezuvame ako Elfi (m6Zeme definovat aj strany - l'avj,
prava)...

»,Na zaver sa na Snezienky (psika/psikov) usmejeme - najprv jemny

usmev, potom vacSi ateraz sa poriadne sa na SneZienky
(psika/psikov) usmejte.”

»Snezienky“ je prezyvka pre moje sucky (Kerinku, Elfinku, Kloe,
Energy). Deti, s ktorymi aplikujeme zaZzitkové Citanie si uz presli
nasSou zazitkovou ukazkou a maju s nimi vytvoreny vztah. Nakol'ko
ich uz poznajui, cez vztah sa lepSie vytvaraju ostatné asociacie
spojené s rozvojom citania.

Vsetky cviCenia (dychové, spravne drzanie tela, ...) si (minimalne zo
zaciatku) asistované. V ramci nasich cviceni/programov je moznost
prepdjania s pisanim, rozvojom jemnej motoriky, grafomotoriky,
inych predmetov a vytvarat tak rézne spojenia, ktoré potrebujeme
pri praci s detmi.
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2. Samostatné ¢itanie - priebeh

V ramci priebehu ¢itania mame vytvorené rézne , druhy zazitkového
¢itania s labkami“, pri¢om si ich uréujeme na zaklade aktuélnej klimy
v skupine deti.

Priklad:

a) Zo psika je lavica. Deti maju polozZenu knizku na psikovi
a striedaju sa v ¢itani - ja urcujem, kedy ide ¢itat’ d’alsi.

b) Zo psika je lavica, pricom si deti urcuju kedy ide ¢itat’ d’alsi
na zaklade vopred dohodnutych pravidiel.

c) Zo psikaje lavica, pricom druhy psik urcuje Steknutim kedy
ide citat d’alsi. Pozor! Pri tomto type ¢itania musi psik, ktory
je ,lavicou“ poznat psika, ktory zastek3, a nereagovat na
Steknutie.

d) Deti sedia v laviciach a ¢itaji psikom/za pritomnosti psikov.

e) Detisedia v skupine na koberci a ¢itaju.
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f) Deti sedia I'ubovol'ne na koberci a ¢itaju psikom/za
pritomnosti psikov rozne texty, ktoré si vybrali.

g) Detisedia v lavici a psik sedi oproti nim, pricom ,,ma nad ich

¢itanim dozor*.

Typov zazitkovych c¢itani s labkami sme vytvorili velmi vela
a vyberame ich na zaklade aktudlnej situdcie.

3. Po ¢itani

Po ¢itani nastava prebieha:
*  rozbor textu,
*  otazky,
» diskusia,
*  tvorba vlastného pribehu (po vete/tach, ...) slizZiaca na roz-
voj fantazie,
*  rozlacka so psikmi podl'a pravidiel.
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V dneSnej modernej dobe plnej technickych vymoZenosti sme sa
yvratili v case” a prostrednictvom nasich zvierat, zazitkov a vztahu
sa snazime rozvijat aj nad'alej u deti vzt'ah ku kniham. Nie tym, ktoré
si precitaju z pocitaca, ale tym, ktoré mézu drzat’ v rukach, sami
otacat’ stranky a to vSetko prostrednictvom zazitkov. Nase zazitkové
Citanie s labkami v sebe spaja viac ako ,len ¢itanie“. Je zaloZené na
silnej motivacii, ktora vznikd na zaklade vztahu. Vztahu medzi
sebou navzajom, ku zvieratdm/prirode a taktieZ ku knihdm. Tymto
spésobom rozvijame u deti komunikaciu, slovni zasobu, fantaziu
avneposlednom rade vplyvame aj na rozvoj empatie
a medziludskych vztahov ¢i vztahov k zvieratdm. Nepoznam lepSie
spojenie ako je dobra kniha, ktort méZem ¢itat v pritomnosti mojich

zvierat priamo v prirode.
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Rozpravky zo Skrupinky

Janka Zurovacovd, Krajskd kniZnica v Ziline

V $pecializovanom systéme vzdeldvania je integrdcia deti problémom.
Deti na okraji spolocnosti nezapadaji do majority a majoritné deti
zas nechdpu svojich rovesnikov. Problémom vsak nemusi byt
integrdcia vo volno casovych aktivitdch deti, ktoré su urcené pre
vSetky deti bez rozdielu. Prdve prostrednictvom tychto aktivit si deti,
inak izolované, hl'adaju cestu k sebe.

Za posledné roky Krajska kniznica v Ziline vytvorila a realizovala
viacero projektov, ktoré priamo alebo nepriamo podporovali
zaClenenie deti so znevyhodnenim do majority. Prostrednictvom
celého radu aktivit sme udeti rozvijali socidlne spolucitenie,
tvorivost' ¢i Zivotné zrucnosti.

Rozpravky zo Skrupinky

Na pribehu slepacej rodiny, kde sa narodilo pat zdravych a jedno
zrakovo postihnuté kuriatko, detom vysvetlujeme ddlezitost
pomoci, pochopenia a podpory vrodine iv okoli. Slepacia rodina
postupne hl'add pomoc pre nevidiace kuriatko na ré6znych miestach:
u o¢ného lekara skasaja okuliare, od sovy dostanu slepecku palicku.
Napokon sa slepacia rodina sa dostane do Skoly pre zrakovo
postihnuté deti, kde sa ucia slepecké pismo. Autorka knihy dostala
krasny ndpad - vytvorit ndzorni abecedu pre nevidiace deti
(rovnaku ako Breillovo pismo), za pomoci 6-miestnych obalov na
vajicka a samotnych plastovych vajicok.

Cielova skupina: Podujatie sknizkou Rozpravky zo skrupinky
autorky Jany KSinanovej je urCené pre deti, ktoré uz poznaja
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pismena. Castymi Gcastnikmi podujatia boli deti materskych 3kdl,

v ktorych st integrované deti s diagnostikovanymi poruchami zraku
(Ksinanova, 2010).

Aké pomocky pre podujatie pouZivame:

6-miestne plastové obaly na vajicka,

samotné plastové vajicka (aby sa pri hre nerozbili),
palicku pre nevidiacich,

reliéfne pexeso pre nevidiacich,

pocitac s nainStalovanym programom JAWS and MAGic,

... a samozrejme knihu Rozpravky zo skrupinky.




Aktivity podujatia

V ramci podujatia vedieme deti so zdravym zrakom k tomu, aby si
empaticky predstavili, aké je to byt nevidiaci alebo slabozraky, aby
zistili, Ze ,nevidomy*“ neznamend ,nevedomy*, aby pochopili, Ze tieto
deti takisto patria medzi nich a ¢asto potrebuju ich pomoc:

e Deti u¢ime chodit tak, aby viedli ,nevidiaceho“ kamarata,
pri¢om deti si to skisaju navzajom.
e Deti pomocou ,Breillovho pisma“, teda pomocou obalov

a vajicok, skladaju rézne slova a jednoduché vety.

e Zaujimavé pre deti je aj reliéfne pexeso, ktoré hraju so
zatvorenymi o¢ami len za pomoci hmatu. Vyhmataju obrysy
obrazka a tvoria pexesové pary.
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Hravou formou pomocou 6-miestnych obalov na vajicka sa deti
naucia spoznavat Braillovo pismo, pracovat s ,hovoriacim
pocitacom®, ¢i pomoct nevidiacemu ¢loveku napriklad pri prechode
cez cestu. Podujatie by nemalo trvat dlhsSie, ako 45 minut, pocas
ktorych deti so zdravym zrakom zvycajne 'ahko pochopia a naucia
sa, ako sa treba spravat' k detom, ktoré maja zrakové postihnutie.
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