
ŽILINSKÝ SAMOSPRÁVNY KRAJ 
V RÁMCI IMPLEMENTÁCIE SCHVÁLENÉHO PROJEKTU

„INFORMÁCIE BEZ HRANÍC.
BUDOVANIE INFORMAČNEJ SPOLOČNOSTI

PROSTREDNÍCTVOM PREPOJENIA KNIŽNIČNO-INFORMAČNÝCH 
SYSTÉMOV” 

VÁS POZÝVA NA PUTOVNÚ VÝSTAVU

ŽIVÁ KULTÚRA
VEDÚCI PARTNER: ŽILINSKÝ SAMOSPRÁVNY KRAJ   

HLAVNÝ CEZHRANIČNÝ PARTNER: KNIHOVNA MĚSTA OSTRAVY
 

Recipročná výstava Živá kultúra prezentuje aktuálne kultúrne dianie 
v regiónoch Žilinského samosprávneho kraja – Horné Považie, 

Kysuce, Orava, Liptov a Turiec, 
ich ľudové tradície, prírodné krásy, historické pamiatky a osobnosti.

Cieľom výstavy Živá kultúra je oboznámiť obyvateľov prihraničného regiónu partnera 
projektu s prezentovanými regiónmi a vzbudiť záujem o osobnú návštevu.

S obdobnou výstavou o kultúrnom dianí v Moravskosliezskom regióne 
sa môžu oboznámiť návštevníci regionálnych knižníc 

Žilinského samosprávneho kraja.

Krajská knižnica 
v Žiline

Liptovská knižnica 
G. F. Belopotockého
v Liptovskom Mikuláši

Turčianska knižnica 
v Martine

Kysucká knižnica 
v Čadci

Oravská knižnica 
A. Habovštiaka
v Dolnom Kubíne
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Územie Horného Považia v širšom okolí Žiliny
 patrí medzi najvýznamnejšie regióny. 

Rozkladá sa v dolnej časti severozápadného Slovenska 
na ľavej časti rieky Váh. 

Návštevníkom ponúka nezabudnuteľné potulky podmanivou horskou 
prírodou Národného parku Malá Fatra či Súľovských vrchov. 

Zaujme tiež historickými mestami Žilina, Bytča, Rajec a kúpeľným 
mestečkom Rajecké Teplice. 

Najväčším mestom je Žilina. 
Sídlia v ňom Úrad Žilinského samosprávneho kraja, krajské a 

obvodné úrady. Mesto je centrom kultúry, hospodárstva, dopravným 
uzlom a strediskom stredoškolského a univerzitného vzdelávania.

Je rodiskom významného súčasného spisovateľa Ľubomíra Feldeka.    
 

Okresné mesto Bytča je turisticky zaujímavé renesančným kaštieľom, 
ktorý dal postaviť uhorský palatín Juraj Turzo a jeho súčasťou 

je Sobášny palác, ktorý využívali na svadby svojich šiestich dcér. 

Osobitou ľudovou architektúrou sú aj maľované drevenice 
v Čičmanoch a vidiecke domy na úpätí Malej Fatry. V pútnickej obci 
Rajecká Lesná sa nachádza Slovenský betlehem, ktorý patrí medzi 

najväčšie v Európe. 
Je dielom rezbárskeho majstra Jozefa Pekaru. 

Medzi najnavštevovanejšie miesta regiónu patria niekdajšie panské 
sídla, zrúcaniny hradov Strečno a Lietava, Budatínsky hrad, secesný 
Kuneradský zámok či drevený gotický Kostolík sv. Juraja v Trnovom.

Atraktívnym cieľom pre turistov sú prírodné scenérie v Tiesňavách 
vo Vrátnej doline, v Jánošíkových dierach či pri horských túrach 

na Veľký a Malý Rozsutec.
Rázovitá obec Terchová je rodiskom zbojníka Juraja Jánošíka. 

K pravidelným podujatiam obce patrí folklórny festival 
Jánošíkove dni.

Významnou historickou osobnosťou je Žofia Bosniaková, ktorá bola 
manželkou Františka Vešeléniho, majiteľa hradu Strečno. 

₪ ₪ ₪

 REGIÓN HORNÉ POVAŽIE

Katedrála Najsvätejšej Trojice   Radnica mesta 

Krajské kultúrne stredisko     Žilinský samosprávny kraj
Považská hvezdáreň

Mestské divadlo

Považská galéria umenia     Považské múzeum 

Stanica Žilina - Záriečie     Dom umenia Fatra

←
Žilinský rodák
Ľubomír Feldek, 
spisovateľ
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5/ Žilinský 
samosprávny kraj
6/ Mestské divadlo v 
Žiline

11/ Portrét Žofie Bosniak-
ovej, 
Akad. mal. Stanislav Lajda
12/ Spisovateľ Ľubomír 
Feldek

Čo ponúka región Horné Považie

* upravené centrum Žiliny s posedením 
v kaviarňach

* kvalitnú pešiu turistiku
* náučné chodníky a cyklotrasy 

* termálne kúpaliská
* ľudové tradície a pltníctvo

www.regionzilina.sk
www.krajskakniznicazilina.sk

www.pmza.sk
www.pgu.sk

www.kultura-zilina.sk
www.hvezdaren.zilina.net

www.bdz.sk
www.zilina-gallery.sk

www.stanica.sk
www.zilina.sk

www.rajeckapohoda.sk
www.spa.sk

www.bytca.sk
www.terchova.sk
www.muzeum.sk

www.viator.sk

 REGIÓN HORNÉ POVAŽIE

Kostol sv. Štefana - Závodie    Ľudová plastika v Budatíne   Budatínsky hrad       Kostol sv. Juraja v Trnovom

                      Súľovské skaly       Lietavský hrad

Rajecké Teplice, kúpele     Kuneradský zámok      Betlehem, Rajecká Lesná     Radenov dom v Čičmanoch

Hrad Strečno         Starhrad         Terchová       Socha Juraja Jánošíka 
v Terchovej, 
Akad. soch. Ján Kulich

Kaštieľ v Bytči        Sobášny palác v Bytči

→
Portrét Žofie Bosniakovej, 

Akad. mal. S. Lajda
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Región dostal pomenovanie podľa rovnomennej rieky Kysuca. 
Takmer dve tretiny územia sú súčasťou Chránenej krajinnej oblasti 

Kysuce. Západnú časť regiónu tvoria pohoria Javorníky, 
Turzovská vrchovina a Moravsko-sliezske Beskydy so štátnou 

prírodnou rezerváciou Veľká Rača. 

Obyvatelia Kysúc žijú v štyroch mestách: 
Čadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka a Krásno nad Kysucou. 

Región celoročne poskytuje možnosti na horskú turistiku, zjazdové 
a bežkárske lyžovanie. Postupne sa začína rozvíjať agroturistika. 

V minulosti sa obyvatelia živili poľnohospodárstvom a prácou v lese 
a jedným z typických slovenských remesiel – drotárstvom. 

Mesto Čadca je kultúrnym a hospodárskym sídlom Horných Kysúc. 
V Staškove, v blízkosti železničnej stanice, je rodný dom herca 

Jozefa Krónera s expozíciou. 
Obec Raková je rodiskom významného slovenského dramatika 
Jána Palárika a vo Vysokej nad Kysucou v budove obecného úradu 

je Pamätná izba potomka kysuckých rodičov Eugena Andrewa 
Cernana, veliteľa Apolla 17, ktoré pristálo ako prvé s astronautickou 

posádkou na Mesiaci. 

₪ ₪ ₪

REGIÓN KYSUCE

Kostol sv. apošt. Bartolomeja, Čadca  Mestský dom, Čadca

Kysucké múzeum, Čadca      Kaštieľ, Radoľa

Panský dom, Kys. N. Mesto

Starý pivovar, Kys. N. Mesto   Mestský dom, Kys. N. Mesto

Nám. slobody, Kys. N. Mesto   Rodný dom J. Krónera, Staškov
           s expozíciou

Jozef Króner
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Čo ponúka región Kysuce: 

* Múzeum kysuckej dediny vo Vychylovke
* Kysucká lesná úvraťová železnica 

vo Vychylovke
* kaštieľ s expozíciou v Radoli

* lyžiarsky areál Snow Paradise Veľká Rača
* Slovenský orloj v Starej Bystrici

 

www.regionzilina.sk 
www.kniznica-cadca.sk

www.kysuckemuzeum.sk
www.kysuckagaleria.sk

www.kultura.e-kysuce.sk
www.astrokysuce.sk
www.starabystrica.sk

www.velkaraca.sk

www.turzovka.sk
www.drotaria.sk
www.kroner.sk

www.kysuckenovemesto.sk
www.mestocadca.sk
www.mestokrasno.sk 

www.korna.sk
www.rakova.sk

 REGIÓN KYSUCE

Múzeum kysukej dediny, Vychylovka Múzeum kysukej dediny, Vychylovka Múzeum kysukej dediny, Vychylovka  Prameň Kysuce

Živčáková, pútnické miesto   Stará Bystrica       Slovenský orloj, Stará Bystrica  Kaplnka Panny Márie, Husárik

Tradície na Kysuciach      Oščadnica         Oščadnica, sánkarska dráha     Oščadnica, zima

Megoňky          Kysucká brána, Brodno     Kysucká príroda       Kysuce     

Ján Palárik - Raková      E. A. Cernan        Korňa, ropný prameň     Klokočovské skálie

Projekt je spolufinancovaný z Programu cezhraničnej spolupráce Slovenská republika – Česká republika 2007 - 2013

EURÓPSKA ÚNIA
EURÓPSKY FOND
REGIONÁLNEHO 
ROZVOJA
SPOLOČNE BEZ HRANÍC



Liptov patrí medzi najnavštevovanejšie regióny Slovenska vďaka 
unikátnej kombinácii prírodných krás, hodnotných pamiatok 

a živého folklóru. 
 

Rozkladá sa v Liptovskej kotline popri najdlhšej slovenskej rieke Váh. 
Územie Liptova zasahuje do pásma troch národných parkov – 

 Tatranského, Národného parku Nízke Tatry a Národného parku 
Veľká Fatra. 

Srdcom regiónu je Liptovská kotlina so zaujímavými pamiatkami 
v podobe starobylých kostolov, kaštieľov, ľudovej architektúry,

 ale aj ovčiarstva.

Mestami regiónu sú Ružomberok, Liptovský Hrádok a najväčším 
 je Liptovský Mikuláš, kde sa nachádza Múzeum Janka Kráľa 

a Liptovská galéria Petra Michala Bohúňa v Liptovskom Mikuláši. 

V Ružomberku sa nachádza Liptovské múzeum, ktorého súčasťou je 
aj Múzeum Liptovskej dediny v prírode v Pribyline, pri Ružomberku 

pamiaková rezervácia ľudovej architektúry vo Vlkolínci, 
Archeoskanzen Havránok pri vodnej nádrži Liptovská mara 
a Národopisné a ovčiarske múzeum v Liptovskom Hrádku.

Lákavým magnetom sú termálne kúpaliská Bešeňová a Tatralandia, 
pre milovníkov vodných športov vodná nádrž Liptovská Mara 

a celoročné stredisko Jasná.
 

V susedstve Liptovského Mikuláša sa nachádza Demänovská 
dolina, v ktorej je viacero jaskýň. K najznámejším patrí Demänovská 

ľadová jaskyňa, Demänovská jaskyňa slobody 
a pri obci Važec Važecká jaskyňa.

Medzi známe osobnosti Liptova patrí Gašpar Fejérpataky- 
 Belopotocký, Peter Michal Bohúň, Andrej Plávka a mnoho iných.

₪ ₪ ₪

REGIÓN LIPTOV

Mestská radnica, Ružomberok   Galéria Ľ. Fullu, Ružomberok

Kostol sv. Ondreja, Ružomberok  Múzeum J. Kráľa, L. Mikuláš

Infocentrum Liptovský Mikuláš

Synagóga, L. Mikuláš     Kostol sv. Mikuláša, L. Mikuláš

Evanjelický kostol, L. Mikuláš   Liptovská galéria P. M. Bohúňa 
           v L. Mikuláši

Socha Andreja Hlinku, Ružomberok
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REGIÓN LIPTOV

3/ 

Fontána Metamorfózy, L. Mikuláš  Vydavateľstvo Tranoscius, L. Mikuláš Jánošíkove väzenie, L. Mikuláš  Pohľad na Vysoké Tatry

Artikulárny kostol, Svätý Kríž   Krajina pri Svätom Kríži    Kvačianska dolina, Oblazy    Mlyn - Kvačianska dolina

Hrad Likava        Liptovská Mara       Liptovská Mara       Malinô-Brdo 

Vlkolínec         Kostol Všetkých sv., Ludrová   Liptov, pohľad na Kriváň    Archeoskanzen Havránok

Projekt je spolufinancovaný z Programu cezhraničnej spolupráce Slovenská republika – Česká republika 2007 - 2013

 Čo ponúka región Liptov: 

*  horské túry v Západných a Nízkych Tatrách
* pamiatkovú rezerváciu ľudovej architektúry 

vo Vlkolínci a skanzen v Pribyline
* termálne kúpaliská Bešeňová a Tatralandia 

* krasové jaskyne
* lyžiarske stredisko Jasná Nízke Tatry

 

www.regionzilina.sk 
www.kniznicagfb.sk

www.liptovskemuzeum.sk
www.galerialm.sk

www.lks.sk
www.liptov.sk

www.ubytujsa.sk
www.vlkolinec.sk

www.liptovska-mara.sk
www.thermalpark-besenova.sk

www.tatralandia.sk
www.kupelelucky.com

www.pribylina.sk
www.vychodna.net
www.nizketatry.sk

www.ssj.sk

www.skipark.sk
www.ludrova.sk

www.lubochna.sk
www.hrady.sk 

Andrej Plávka       Mária Rázusová-Martáková



Orava je najsevernejším slovenským regiónom, ktorý dotvára rieka 
Orava so svojimi prítokmi z okolitých horstiev.

 Je súčasťou Chránenej krajinnej oblasti Horná Orava, 
ktorá zaberá značnú časť regiónu. 

Turistom sa ponúka pohľad na majestátne končiare  
Západných Tatier, Babej hory a Pilska 

v Oravských Beskydách. 

Veľkým turistickým magnetom regiónu je Oravský hrad, postavený 
na ostrom brale nad riekou Orava, ktorý patrí k najnavštevovanejším 

hradom na Slovensku. 

Historicky najvýznamnejším mestom je Dolný Kubín. Dominantou 
námestia je socha významného oravského rodáka – básnika Pavla 
Orzságha Hviezdoslava. Okresnými sídlami v hornej časti regiónu 

sú Námestovo a Tvrdošín. Štvrtým mestom Oravy je Trstená.  

Oravská priehrada prezývaná ako  slovenské more je ideálna 
na kúpanie, plachtenie či rybolov. K ďalším atrakciám patrí 

aj celoročné kúpalisko v Oraviciach. 

K ľudovej architektúre tohto regiónu patrí Múzeum oravskej dediny 
v Brestovej pri Zuberci. Svetovým unikátom sú drevené kostoly 

v Leštinách a Tvrdošíne, zapísané 
 v Zozname svetového kultúrneho dedičstva UNESCO.

K oravským osobnostiam patrí akademická maliarka 
Mária Medvecká, spisovatelia Martin Kukučín, Rudolf Dilong 

a mnoho ďalších.

₪ ₪ ₪

REGIÓN ORAVA

Nám. P. O. Hviezdoslava, D. Kubín Nám. P. O. Hviezdoslava

Oravská galéria, Dolný Kubín   Kostol sv. Kataríny Alexandrijskej

           Kolonádový most, D. Kubín

Oravské múzeum, Literárne múzeum P. O. Hviezdoslava

Mestský dom z roku 1811, Tvrdošín Galéria M. Medveckej, Tvrdošín

Kaštieľ Kubíniovcov pri Dolnom Kubíne
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Čo ponúka región Oravy: 
 

* Oravský Hrad a Oravský Podzámok
* lyžovanie na Kubínskej holi

* plte na Orave
* výlety a túry v Roháčoch
* Múzeum Oravskej dediny

* Slanický ostrov umenia, Oravská priehrada

www.regionzilina.sk 
www.oravskakniznica.sk
www.oravamuzeum.sk
www.oravskagaleria.sk

www.osvetadk.sk
www.muzeum.zuberec.sk

www.skinizna.sk
www.tvrdosin.sk

www.prosieckadolina.sk
www.kvacianska-dolina.sk 
www.meanderskipark.com

www.aquakubin.sk
www.naucnechodniky.sk

www.oravskyhrad.estranky.sk
www.plte-orava.sk

www.oravska-priehrada.sk

REGIÓN ORAVA

Drevený kostolík, Oravská Lesná  Oravská Lesná        Oravská Lesná       Orava

Oravice         Oravský hrad        Oravský Podzámok      Kaplnka sv. Michala, Oravský hrad 

Oravská priehrada      Slanický ostrov umenia     Drevený kostol, Tvrdošín    Pohľad na Rozsutec

Roháče         Roháčske vodopády     Podbiel - technická pamiatka   Podbiel

Rudolf Dilong       Martin Kukučín
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Turčianska kotlina zovretá zo všetkých strán majestátnymi horskými 
hrebeňmi je kolískou dávnej slovenskej histórie.

Turiec má bohatú flóru a faunu, množstvo minerálnych a termálnych 
prameňov a vodopádov.

 
V regióne sú  dobré podmienky na celoročný cestovný ruch, od jari 

do jesene je veľa príležitostí na turistiku, cykloturistiku, 
rybolov a poľovníctvo.

Medzi vyhľadávané lyžiarske strediská patria Martinské hole a 
Jasenská dolina. Cesty odpradávna strážili hrady, ktoré sú dnes 

zrúcaninami (Blatnica, Sklabiňa, Zniev). 

Mesto Martin je dodnes centrom celonárodných inštitúcií: 
Slovenského národného múzea a Slovenskej národnej knižnice. 
Návštevníkom ponúka množstvo múzeí, medzi ne patrí najväčší 

slovenský skanzen Múzeum slovenskej dediny, 
Múzeum Martinka Benku – významného maliara, grafika 

a ilustrátora. 

Na Národnom cintoríne je pochovaných viac ako tristo významných 
slovenských vedcov, spisovateľov, výtvarníkov, národných dejateľov, 

umelcov a politikov. 

K osobnostiam  regiónu Turiec patrí Hana Zelinová, František Hečko, 
Martin Benka, J. G. Tajovský a ďalší.

₪ ₪ ₪

REGIÓN TURIEC

Divadelné námestie      Matičné námestie

Slovenské komorné divadlo   Budova Millénia

           Mólo - kultúrny pavilón

Slovenské národné literárne múzeum Národný dom

Matičný dom        Slovenské národné múzeum 

Slovenská národná knižnica   Turčianska galéria
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Čo ponúka región Turiec:

* prjemná  pešia zóna mesta Martin 
* stredoveké kostolíky

* kaštieľ v Blatnici a Diviakoch
* kúpele Turčianske Teplice

* zrúcaniny hradov
* lyžiarske strediská

REGIÓN TURIEC

Blatnický hrad       Kaštieľ Diviaky       Hrad Sklabiňa       Hrad Zniev

           Múzeum slovenskej dediny, Martin Múzeum slovenskej dediny, Martin Kaštieľ, Mošovce

Národný cintorín, Martin    Rodný dom Jána Kostru    Šútovský vodopád      Kúpele, Turčianske Teplice, 

Valčianska dolina       Turčianska Štiavnička - kaplnka  Vrútky

Hana Zelinová        Jozef Gregor Tajovský     Martin Benka
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www.regionzilina.sk 
www.tkmartin.sk

www.turiecgallery.sk
www.tks.sk
www.snk.sk  

www.matica.sk
www.obecklastor.sk

www.tikmartin.sk

www.martin.sk
www.muzeum.sk

www.divadlomartin.sk
www.venda.sk

www.litcentrum.sk
www.snm.sk

www.skanzenmartin.sk
www.martinky.com

www.martincan.sk
www.spoznaj.eu

www.turcianske.sk
www.therme.sk


