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Srdeény pozdrav z dovolenky je knizné
vydanie rovnomenného seridlu poviedok pre
zeny, ktory sa aj vd'aka ilustrdcidm Stana
Lajdu tesil velkej priazni u Citatelov.
Poviedky humornym a odl'ahéenym
sposobom ukazujl strasti i radosti matky
viacc¢lennej rodiny na materskej
dovolenke.



Beata Jarosova (1970) vystudo-
vala slovencinu, rustinu (1994) a Zur-
nalistiku (2001) na Filozofickej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave.
Po ukonceni Stddia v roku 1994 zacala
pracovat v redakcii regiondlnych novin
Zilinsky vecernik. Serial poviedok pre
zeny Srdecny pozdrav z dovolenky,
ktory sa tesil aj vdaka ilustracidm aka-
demického maliara Stana Lajdu velkej
Citatelskej priazni, uverejnovala pod pseudonymom Paulina
Krizova. Bedta Jarosova je vydatd, s manzelom Miroslavom
maju Styri deti: Tomdska, Karolinku, Simonka a Zofku.




Stano Lajda (1959) vystudo-
val Vysoku skolu vytvarnych umeni
v Bratislave, odbor restaurovanie mal-
by (1985). Slobodny umelec s origi-
nalnym prejavom a vynimocny znalec
diela Leonarda da Vinci, sa venuje
volnej tvorbe, kniznej ilustracii, karika-
tare, grafike, reStaurovaniu malby, ale
aj navrhovaniu babok a pedagogickej
cinnosti. Zmysel pre humor v plnej
miere uplatnil aj pocas spoluprdce na poviedkovom se-
riali Srdecny pozdrav z dovolenky. Stano Lajda je Zenaty,
s manzelkou Hankou maji dvoch synov.




DEPKA

Vedela som, Ze jedného dna musi prist. A pre-
toZe nechodila, pripadala som si ako vynimka. V ten
der som mala v ruke pampersku pInd predmetného
obsahu a smerovala po stabilnej trase: spdlna, ku-
chyna, hala, toaleta... nebolo sa kde pomylit. Zrazu
som zastala a v hlave sa mi zacali rojif cudné otazky:
kam smerujes? kto si? aky je dnes den? Zovrelo mi
hrdlo a jedno mi bolo jasné: prisla. Depka.

Ktovie, kolko by som tam postavala, ale boles-
tivo som stipila na kocku zo stavebnice. Polozila
som pampersku na zem a Stvornozky rychlo zbierala
priblizne tisictristodvadsatpat malych kociek. Kto
som? Narodila som sa dvetisic rokov po Kristovi,
no, plus-minus tridsat. Mam dvoch okatych kucera-
vych anjelikov s malymi rozkami, milujdceho, ¢oraz
normalnejsSieho, manzela, a inak zo vsetkého tak
trochu. Tak trochu Stasticka, tak trochu zdravicka, tak
trochu dlhov... Kto teda som? Mamka na materskej
dovolenke. Inak, velmi rada by som poznala autora
tohto slovného spojenia.

Otdzka vlastnej identity bude vobec asi zlozitej-
Sia, ale m6jmu dietatu sa prave podarilo dostat k $alke
s kdvou. K tisickrat studenej, tisickrat ulozenej na bez-
pecné miesto. Spésob zapojenia svalstva, s akym
som zdolala asi stodesatcentimetrovi vzdialenost,
by mi zavideli aj cernosski atléti z reklamy na ktorési
tenisky. Kicovito som zvierala $dlku, po ktorej stekala
kvapka kavy, privrela oci a po chvili zasepkala: ,Si
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dobra!!!” LenZe moje dieta naslo na zemi pamper-
sku a s neskryvanym zaujmom ju rozbalilo. To, ¢o
si nanieslo na licka, pripominalo sice blahodarné
produkty Mftveho mora, ale...

Hluza v hrdle sa eSte zvicsila. Zodvihla som
telefén a zavolala: ,Mami, prosim fa, prid!”




FLAK

Nie je ni¢ priznanejsie pre Zenu na materskej
ako flak. Je to bizarny spdsob stigmatizacie, z ktoré-
ho sa da mnohé vy¢itat. Podla rozptylenosti flakov
je mozné urcit vek diefata. Podla ich zaschnutého
zloZenia, ¢o vietko uZz papdte, pripadne ¢o vaSmu
dietatku chuti a ¢i ndhodou neberiete zelezo. Podla
poctu zasahov na nocnej koseli sa dd odvodit, kol-
kokrat ste boli v noci hore. A podla flakov na tvari
moja mama ustdila, Ze budem mat dcéru. Flaky
maju zvlastnu vlastnost: vynikaji momentdlne, ked
to najmenej ocakavate a pred svedkami. Zasadne st
zaschnuté. Nesnazte sa okolie presviedcat, Ze eSte
pred chvilou bolo to tricko Cisté. Flaky st a bude
ich €oraz viac. Potesitelné pre vas mozno bude, Ze
s pribadajicimi diiami ,na dovolenke” sa stanete
odolnejsou ako ten flak. Mne sa situdcia trochu
skomplikovala tym, Ze okrem flakatého oznacenia,
som znenazdajky zacala jest rukami, jest zo zeme
a pri zbierani hraciek to i3lo rychlejsie po Styroch.

Boli sme na naviteve a deti vysypali na koberec
grahamové tycinky. Kym prila kamardtka Kacka
s metlickou, vietky som ,vyzobala”. Na pite sa otoCila
a bez mihnutia oka ju ulozila na miesto. Onedlho
prisla s detmi zas ona k ndm. Na zemi skoncili piskoty
a kym som prisla s metlickou, zostalo ich uZ len par...

Bolo pekné viedné popoludnie a ja asi desat
tyzdiiov po porode. Babitko spokojne zaspinkalo a vo
dverach sa zjavila moja mama. Stala som uprostred
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kuchyne bosd, v noc¢nej koseli vykazujicej priamy
kontakt s materskym mliekom. Spytavo sa na mfia
pozrela a riekla: ,My sme takto nikdy nechodili...”
Chodili, nechodili. Neviem pre¢o som sa v spo-
mienkach presunula do raného detstva. Boli sme
vtedy v kostole a mdj poldruharo¢ny brat vytrvalo
rumdzgal. Mame odetej v elegantnom kostyme
po cely Cas visel z ramena nendpadny detsky sopel.
Nepovedala som nic.













TAJOMSTVA KOMUNIKACIE

,Ahoj, ako sa mate?” zavolala som Kacke.

,Ale, mala ma sopliky... Co to robi3?!!“ zhikla
Kacka a v slichadle sa ozval detsky plac.

,UZ som tu, maly chcel poumyvat riad a usla
mu spod noh stoli¢ka. Visel za ruku z linky... No ¢o
ako...Ale dobre... A vy2“ prehodila Kacka.

,Tiez dobre. Uz aj zlez dolu...” zvreskla som.

,Prosim?“ nechdpavo sa opytala Kacka.

,Nie ty, moje decko sa musi zasadne liepat
po skriniach, ked' telefonujem. Pozerala si vCera
film, no o tom chlapcovi? Ja som ti chcela volat este
vecer,” informovala som Kacku.

,No vidi§, mas toho pIné Gsta,” dérazne vy-
Stekla Kacka.

,Prosim?” nechdpavo som sa spytala.

,Nie ty, mald si pochutndva na starych prskav-
kdch... Urcite sa po zdruke,” utrisila pre seba Kacka.

,Prosim? Tak vy neprestanete?!” snazila som
sa primat slovhym dérazom, intonaciou, tempom
re¢i a neverbdlnymi vyjadrovacimi prostriedkami
moje deti k tomu, aby okamZite prestali olizovat
sklend vypli kuchynskych dveri a pritlacat na fiu
svoje malé nosy.

,Ja som si tak poplakala,” povedala Kacka.

,Vies ¢o, aj ja, ani zaspat som nemohla,” po-
vedala som ja.

,Ked' si uvedomis, Ze ti rodicia zostali iplne
sami...” povzdychla Kacka.
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~ »A ako od nich po-

%35 | stupne vietci odskako-

,&%L vali,” povzdychla som
ja.

. ,Vie§ ten pocit,
Ze sa uz ni¢ neda ro-
bit...” ohluchlo zrazu
sldchadlo.

»Si tam?” v sldg-
chadle bolo nadalej
pocut len skvikanie.

»Achéj. Maminka
je v dachode,” vysvetloval detsky hlas.

»UZ som tu, maly sa umyval v zachodovej mise...
Idete do cirkusu?” nadviazala Kacka.

,Uvidime, ale asi sa vyberieme. Tak sa maj,”
rozlGcila som sa.

»Ako sa maji?” zaujimal sa manzel.

Rozpacito som sa zatvdrila a manzel ani viac
nezistoval.

,Ved ona zavo-
14, s iréniou v hlase B ;

predpovedal. ;;‘"
Tajomstva komuni- H ; %
kacie - ¢o on o tom vie. 0
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VIDEL SOM GITARU

,Videl som gitaru...” so zvldstnou neznostou
v hlase mi takmer Sepkal manzel. Spytavo som sa
na neho pozrela. ,Tak, pat — Sest tisic, no sedem,”
s kfcovitou lahkostou dodal a neprestaval snivat.
Na moje vytrestené oci rovno odpovedal: , Ale novy
hmatnik, ten by stdl tak tri a pol.”

Presla som do spalne.

,Vies ¢o, okipem deti!” radostne navrhol moj
muz.

Vrdtila som sa do kuchyne.

»Neboleli by ma tak prsty,” volal manzel z kipel-
ne za hukotu tec¢icej vody. ,Ano, dno treba aj cvicit,
ale ved' vies, ako sme na tom s casom... A predstav
si, pan z hudobnin ma uz zdravi...” Stebotal manzel.

Spomenula som si na Kacku. Raz sme sa u nich
naskytli na jednej z naSich neohldsenych navstev.
Kacka bola na materskej — brucho rovno nosom.
Stala v kuchyni vo volnej Cervenej zastere s bielymi
bodkami a plakala. Muzi sa zavreli v jedinej izbe ich
jednoizbového bytu.

»Ja viem, Ze to boli mimorozpoctové peniaze,
aj tak som s nimi pocitala,” utierala si slzy. Na moju
otazku v tvari odpovedala: ,Vies, ¢o kipil, vraj in-
vesticia pre celd rodinu: elektrickd gitaru aj s kom-
bom...” Zhrozene som si zakryla Gsta. ,Ako mi to

-mohol urobit?” horekovala Kacka...

Moja priatelka sa s rodinnou investiciou jej man-

Zela napokon vyrovnala a prijala ho takého, aky je.
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,Skisme sa o tom hmatniku eSte raz porozpra-
vat,” navrhla som tomu mojmu, ked nase vykipané
deti uz spali (az potom som zistila, Zze dievcatko
spokojne odfukuje s naSampdénovanymi vldskami).

,Ja viem, Ze na to nemame,” smutne konstatoval
moj muz.

Zacala som rozmyslat o nejakom mimorozpoc-
tovom prijme. A mozno som na nieco prisla.
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Roky pasobi ako porotkyra literdrnych a
recitacnych sit'azi, isty ¢as (1996 - 1997)
viedla Literdpny klub pri Regiondlnom kultdrnom
stredisku v Ziline. V roku 2006 pripravila sériu
rozhlasovych veéerni¢kov pre lokdlne Rddio Fajn
s ndzvom Rozprdvky zo sidliska.
Redakéne sa podielala na vydani debutu Marcely
Pola¢kovej Milosrdné miniatdry (ROS Zilina
2002), knii“(y rozprdvok Katariny MikoldSove]
Oriedok veénej krdsy (URELA 2007) €i
hororovych poviedok Zubami - nechtami

(6GABIS 2008).
Bedta Jarodovd je vydatd, s manzelom
Miroslavorm md $tyri deti: Tomasa, Karolinku,
Simonka a Zofiu.






Prezentdciu pripravil
Usek regiondlineho viskumu,

dokumentov a informdcii
Krajskd kniznica v Ziline

v zriad'ovatel'skej posobnosti

Zilinského samosprévneho kraja
2011



